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Jest to propozycja zaje¢ warsztatowych dla rodzicéw dzieci piecioletnich i szeScioletnich
w ramach wypetniania zadan psychoedukacyjnych, ktére spoczywajg na nauczycielach
przedszkoli. Obnizenie wieku spetniania obowigzku szkolnego stato sie faktem, dlatego
szczegllnie wazne jest potgczenie oddziatywan srodowiska rodzinnego i przedszkola w
celu rozwijania dzieciecych umiejetnosci zapewniajgcych powodzenie w edukacji
szkolnej. Proponowany warsztat zacheca rodzicow do zabaw rozwijajgcych kompetencje
jezykowe i rozwdéj poznawczy dziecka.

Wariacje na temat jednego wierszyka.

Zabawy stymulujace rozwéj mowy komunikatywnej i myslenia u dzieci w wieku
przedszkolnym.

Cele:
e Dostarczenie rodzicom wiedzy o potrzebach i mozliwosSciach stymulowania rozwoju
poznawczego u dzieci.
Cele szczegobtowe:
e Rodzic potrafi oceni¢ rozwéj mowy wiasnego dziecka.

e Poszukuje aktywnie pomystéw na zabawy rozwijajgce myslenie i mowe
komunikatywng dziecka.

Forma:

Spotkanie grupowe.



Metody:

Mini wyktad, dyskusja, technika pytah i odpowiedzi, dziatania praktyczne.

Przebieg spotkania:

Prezentacja osoby prowadzacej, wprowadzenie do tematu.
Mini wykiad.

Pytania i odpowiedazi.

Dziatania praktyczne; zabawy z wierszykiem, gry dydaktyczne, zabawy
plastyczne.

Zebranie informacji zwrotnych od uczestnikow na temat spotkania.

Obnizenie wieku spetniania obowigzku szkolnego stato sie faktem. Okres wychowania
przedszkolnego ma by¢ poswiecony wszechstronnemu rozwijaniu sprawnosci dziecka,
ma przygotowac je do nauki szkolnej. Powinien by¢ przede wszystkim czasem dobrego
przygotowania dziecka do samodzielnego, w petni satysfakcjonujgcego funkcjonowania
w dalszym zyciu.

Recepta na realizacje takich celéw jest stwarzanie dziecku warunkéw do podejmowania
réznorodnej aktywnosci poznawczej, dzieki ktorej poznaje swiat i nabywa sprawnosc¢ w
szeroko rozumianym dziataniu.

Wiek przedszkolny wyrdznia sie ogromng dynamikg rozwoju. Duzego tempa nabiera
wzrost samodzielnosci dziecka. Rosng jego potrzeby w zakresie nawigzywania kontaktow
spotecznych. Poszerzenie srodowiska, w ktérym wychowuje sie dziecko o przedszkole
sprzyja nabywaniu nowych doswiadczenh i umiejetnosci. Stanowi réwniez nowe,
trudniejsze wyzwanie i sktania do samodzielnego rozwigzywania probleméw. Przedszkole
to miejsce, w ktérym dziecko staje sie czesScig grupy rowiesnikow i ma szanse
zdobywania doswiadczen spotecznych w relacjach z innymi dzie¢mi i dorostymi.

Powodzenie w nawigzywaniu dobrych relacji z innymi ludZzmi zapewnia nam umiejetnos¢
komunikowania sie. Mozliwosci dziecka w zakresie postugiwania sie jezykiem zaleza od
stopnia rozwoju, ktéry jest sumg zmian zachodzgcych w czasie i jakosci wychowania.
Inaczej méwiagc bardzo wazne jest to, jak srodowisko, w ktérym wychowuje sie dziecko
stymuluje rozwdéj jego mowy i myslenia.Warto zapytac czy rodzice majg Swiadomos¢ i
potrzebe podnoszenia sprawnosci jezykowej dziecka w wieku przedszkolnym?

Wazne pytania. Miniankieta dla rodzicow.



tak raczej tak raczej nie nie

Rozwdj mowy
mojego dziecka
jest prawidtowy
Rozumiem
wszystko o czym
moéwi moje
dziecko
Zwracam uwage
na poprawnos¢
mowy dziecka

Prowadzgca analizuje wyniki mini ankiety w celu zbadania probleméw, ktére nalezy
poruszy¢ w dalszej czesci spotkania.

Prowadzaca dzieli sie z rodzicami wiedzg o rozwoju mowy u dzieci.

Kilka stéw o rozwoju mowy dziecka od urodzenia do 6 roku zycia.

Okres melodii (0-1)

Poczatkowo dziecko komunikuje sie z opiekunami za pomoca, krzyku”.
Krzyk jest tez ¢wiczeniem narzgdéw mowy.

W 2-3 miesigcu zycia dziecko zaczyna wydawac dzwieki nazywane gtuzeniem, ktére
przechodzi w gaworzenie. Jest to juz zamierzone nasladowanie dzwiekdéw.

Gaworzac dziecko wytwarza w ukfadzie nerwowym sie¢ powigzan, pozwala to na
tgczenie stopniowo obrazu z odpowiadajgcym mu dzwiekiem. Dziecko zaczyna rozumiec
mowe.

Pod koniec pierwszego roku zycia dziecko rozumie wiele stéw, spetnia proste polecenia,
zaczyna wypowiadac pierwsze stowa.



Okres wyrazu (1-2)

Zwieksza sie ilos¢ wypowiadanych i rozumianych stow.

Dziecko uzywa juz wszystkich samogtosek, précz nosowych oraz spétgtoski p, b, m, t, d,
n, k.

Okres zdania od 2 roku zycia.

Poczatkowy okres wieku przedszkolnego nazywany jest okresem swoistej mowy dziecka.
Dziecko poznajgc jezyk i jego struktury dokonuje swobodnych przeksztatcen, mowa ma
charakter sytuacyjny. Opanowuje podstawy gramatyczne, doskonali artykulacje, bogaci
stownik czynny i bierny.

Trzylatek zna juz okoto 1500 stw.

Mowa dziecka jest czasami niezrozumiata ze wzgledu na duze trudnosci artykulacyjne.

W wieku pieciu lat dziecko powinno mowi¢ juz zrozumiale. Trudne gtoski sz, z, cz, dz, r,
zaczynaja sie ustalac.

U szesciolatka mowa powinna by¢ opanowana pod wzgledem dZzwiekowym.

Rozwdéj mowy jest scisle powigzany z nawigzywaniem kontaktéw spotecznych. Potrzeba
wyrazania swoich potrzeb i utrzymywania wiezi z innymi jest motorem napedzajgcym
opanowanie mowy. Jednoczes$nie kontakt z dorostymi méwigcymi osobami jest podstawg
nasladowania, przejmowania wzorcow jezykowych i stanowi warunek uczenia sie jezyka.

Pytanie do rodzicéw:

Jakimi sposobami doskonala mowe wtasnych dzieci?
Rodzice podajg wtasne przyktady i propozycje.

Oceniajg skutecznos¢ wtasnych oddziatywan.

Propozycja zabaw, ktore rodzice moga wykorzystac¢ dla doskonalenia mowy
dziecka.

Prowadzaca zaprasza uczestnikéw do aktywnego udziatu.



Celem zabaw ma by¢ zwiekszanie kompetencji jezykowych dziecka, a wraz z nimi
stymulowanie rozwoju poznawczego. W zabawach tych dziecko poznaje nowe stownictwo
i opanowuje struktury jezyka oraz ¢wiczy pamieé, myslenie, spostrzeganie i doskonali
uwage dowolna. Jesli w tej zabawie towarzyszg mu rodzice i inni cztonkowie rodziny,
wiezi emocjonalne moga sie doskonale umacniaé. Cata rodzina moze czerpac radosc¢ ze
wspdlnej zabawy.

»Wariacje na temat jednego wierszyka”
Wykorzystanie utworu literackiego do zabaw jezykowych:
-zapamietywanie i odtwarzanie tresci utworu,
-wzbogacanie stownictwa,

-opanowanie struktur jezykowych,

«Przepraszam smoku» autor: Wiera Badalska

Za go6rg wielka, stromg

w czasach niezmiernie dawnych
zyt pewien mezny rycerz

ze swej grzecznosci stawny.

Grzecznie rozmawiat z kazdym
stéw brzydkich nie uzywat
mile widzianym gosciem

na zamku kréla bywat...

A nie opodal zamku-

jak gtosza dzieje stare-
smok, grozny i podstepny,
w gdrach miat swa pieczare.

Gdy noc zapadta czarna,
Z jamy wytazit skrycie

I swoim zachowaniem
zatruwat ludziom zycie

Krél z gniewu brode targat
i- jak to czesto bywa-
temu, kto zgtadzi smoka,
cérke swa obiecywat.



Niejeden tam juz Smiatek
konno i z mieczem w dtoni

z okrzykiem- Gin, poczwaro!-
do smoczej jamy gonit.

Lecz smok tak ogniem ziajat
i ryczat tak donosnie,

ze kazdy- cho¢ odwazny-
umykat, gdzie pieprz rosnie!

Wreszcie rzekt rycerz grzeczny:
— Ja péjde, prosze kréla!

Ten smok cos tu za diugo
bezkarnie sobie hula!

Poszedt. Przy smoczej jamie
przystanagt w petnej zbroi

I palcem- puk! puk!- w skate
zapukat jak przystoi.

— Przepraszam, ze przeszkadzam-
lecz to powazna sprawa...
Chciatbym z szanownym panem,
powaznie porozmawiac.

Smok zdebiat! Juz rycerzy
przeptoszyt stad niemato...
. Teraz nie pisnat stowa.
Po prostu go zatkato!

A rycerz mowit dalej:

— Zwykle unikam béjek,
ale sie pan niestety,
okropnie zachowuje!
Niestety, ogniem zionie,
niestety, owce dusi,

wiec w skdre pan, niestety,
ode mnie dosta¢ musi!

Mam pana kolng¢ mieczem?
Czy kopia? Jak pan woli?

Ale uprzedzam z géry,

ze to okropnie boli.

Wiec moze by pan jednak
stad dobrowolnie poszedt.
Niechze sie pan namysili,
uprzejmie pana prosze...



Smok tylko okiem typnat,
podumat jeszcze chwile

i sapnat- Chyba pdjde,

gdy mnie tak prosisz mile...

Chociaz owieczek ttustych
spora tu jest gromada,

lecz gdy ktos grzecznie prosi,
odmowic nie wypada.

— Pa! Zegnam!- machnat tapa,
ukradkiem tze start z oka,
rozwingt smocze skrzydta,

i... zniknat gdzie$ w obtokach.

Krél z cérka na zwyciezce
juz czekat na tarasie.

| weselisko huczne
wyprawit w krotkim czasie.

Dzieciece uczenie sie wymaga zaangazowania wszechstronnej aktywnosci, udziatu wielu
zmystéw i dobrowolnego podejmowania sie proponowanych dziatan.

Dziecko uczy sie bawiac!

1. Zabawa w rysowanie portretow rodziny krélewskiej.

Kazdy z cztonkéw rodziny rysuje wszystkie postacie wystepujgce w bajce.

Rysunki wykonywane sg na matych kartkach (wielkoSci kart do gry).

Wszystkie rysunki nalezy obejrzec i opisa¢ cechy wyrdzniajgce kazdg postad.

Tak przygotowane karty postuzg do gry np.,kto ma taka karte”. Gracze otrzymuja
pomieszane karty rozdzielone réwno w srod uczestnikow, kazdy stara sie zdoby¢ 4 kary
wykonane przez jedng osobe. Proszgc o nig musi doktadnie opisa¢ posta¢ (uchwycié
podobieAstwo rysunkdéw i cechy postaci). Wygrywa ten, kto pierwszy stworzy catg
rodzine krélewska.

2.Teatrzyk w domu.

Przygotowanie postaci do przedstawienia wedtug pomystu dziecka. Mogg to by¢
dzieciece rysunki wyciete przez nie z papieru; cztonkowie rodziny poprzebierani w
kostiumy; lalki, kukietki do animacji postaci.

Utwor literacki jest dziecku dobrze znany, a fragmenty dialogéw moga by¢ nauczone na
pamiec (nie jest to warunek konieczny, dziecko moze wypowiadac swojg kwestie

samodzielnie tworzac dialoqg).

3. Co to znaczy?



Czytamy dziecku utwér. Po zapoznaniu pytamy czy rozumie trudne stowa; co to
znaczy:,mezny rycerz”,,gdzie pieprz rosnie” itp.

Staramy sie aby dziecko precyzyjnie wyjasniato znaczenie stéw, jesli sobie nie radzi
wyjasniamy sami.

Taka sytuacja moze byc¢ okazjg do rozpoczecia,podrézy” poznawczej w celu znalezienia

odpowiedzi na postawiony problem (gdzie szuka sie wiadomosci; kto to wie; czy mozna
to zobaczy¢ na wtasne oczy?).

Gra dydaktyczna

»Zgadnij co narysowatem?”

Dziecko wykonuje dowolny rysunek jednego przedmiotu. Zadaje rodzicowi
pytanie:,zgadnij co narysowatem”. Rodzic zadaje pytania, ktére dotyczg cech
przedmiotu. Po zasiegnieciu wielu informacji podejmuje prébe odgadniecia nazwy
rzeczy.

Nastepuje zamiana rél i teraz dziecko odgaduje co jest na rysunku wykonanym przez
rodzica.

Wazne jest, aby dziecko dostrzegto zasade gry- opisuje podajac cechy np. wygladu lub
przeznaczenia.

,Ut6z klocki tak jak ci powiem.”
Do gry wykorzystujemy klocki geometryczne.
Zasady gry jak wyzej.

Polecenia dotyczg potozenia klockdw w przestrzeni i opisu ich cech (ksztatt, kolor,
wielkosd).

Ankieta ewaluacyjna.

Prowadzaca:

Matgorzata Roztucka
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