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Trudnosci w uczeniu sie matematyki
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Coraz czesciej w praktyce psychologiczno-pedagogicznej rozpoznaje sie u

dzieci specyficzne trudnosci w uczeniu sie matematyki (dyskalkulie). Bardzo czesto takze
zauwazamy, iz tego rodzaju trudnosci wspétwystepujg z trudnosciami o charakterze
dysleksji rozwojowej. Potwierdzajg to wyniki wielu badan.

Okazuje sie, ze:

1. 10% dzieci z dysleksja przejawia trudnosci w uczeniu sie matematyki z powodu
problemoéw z pamiecig, co w praktyce przektada sie na potrzebe wydtuzonego czasu
pracy nad danym materiatem;

2. 25% dzieci z dysleksjg osigga wyniki ponizej oczekiwanego poziomu dla ich wieku i
poziomu edukacji ( co mozna traktowac jako efekt uboczny trudnosci w czytaniu,
poniewaz po udzieleniu im pomocy w formie terapii pedagogicznej ukierunkowane;j
na trudnosci w czytaniu, trudnosci z matematyka ustepowaty);

3. 25% dzieci z dysleksjg ma powazne problemy z naukg matematyki (co
wskazywatoby na wspétwystepowanie obu syndroméw- dysleksji i dyskalkulii)
(Attwood T. C. 2002 w: Oszwa U. 2008 a, s. 113).

Nie wszystkie jednak dzieci z dysleksja maja trudnosci dotyczace matematyki:

1. 10% dzieci z dysleksjg doskonale radzi sobie z matematyka ( lepiej niz mozna by
oczekiwac biorgc pod uwage ich wiek i inteligencje);

2. 30% dzieci z dysleksjg wykazuje poziom odpowiedni umiejetnosci matematycznych
(odpowiedni dla ich wieku i mozliwosci poznawczych) (Attwood T. C. 2002 w: Oszwa
U. 2008 a, s. 113).

Nalezy zaznaczy¢, ze w srodowisku naukowym brak jest zgodnosci co do stosowania
okreslenia,dyskalkulia” w stosunku do dzieci z dysleksja.

Istniejg watpliwosci:

Czy do tej grupy (dzieci z dyskalkulig) zalicza¢ dzieci tylko z trudnosciami z matematyka,
bez trudnosci z czytaniem i pisaniem?

Czy tez mozna okreslac tak dzieci z dysleksja i towarzyszacymi jej trudnosciami
matematycznymi? (Oszwa U. 2006 a, s. 27)

Zgodne bowiem z ICD-10 (2000)(Miedzynarodowg Statystyczng Klasyfikacjg Choréb

i Probleméw Zdrowotnych opublikowang przez Miedzynarodowga Organizacje Zdrowia),
Specyficzne Zaburzenia Umiejetnosci Arytmetycznych (F 81.2) mozna rozpoznac na
podstawie nastepujgcych kryteridw:

Kryterium A: wynik standaryzowanego testu do badan umiejetnosci arytmetycznych jest
istotnie nizszy od oczekiwanego na podstawie wieku i inteligencji dziecka;

Kryterium B: wyniki testow czytania i pisania pozostajag w normie wiekowej;




Kryterium C: ktopoty z wykonywaniem operacji liczbowych nie sg rezultatem
niewtasciwych metod nauczania, zaniedbah dydaktycznych ani opéZznionego rozwoju
umystoweqgo;

Kryterium D: trudnosci w postugiwaniu sie liczbami nie sg efektem wad wzroku ani
stuchu;

Kryterium E: problemy z liczeniem nie sg pochodng zaburzen neurologicznych ani
psychicznych, emocjonalnych.

A zatem przytaczana klasyfikacja wyraznie oddziela specyficzne trudnosci w uczeniu sie
matematyki od specyficznych trudnosci w uczeniu sie czytania i pisania. Innymi stowy:
dyskalkulie rozpoznajemy przy wykluczeniu trudnosci o charakterze dysleksji rozwojowej
(Kryterium B).

Klasyfikacja ICD-10 (2000) uwzglednia oczywiscie sytuacje, w ktérej u jednego dziecka
wystepujg zarowno specyficzne zaburzenia czytania, jak i opanowania poprawne;j
pisowni przy jednoczesnych specyficznych zaburzeniach umiejetnosci arytmetycznych.
W klasyfikacji tej zaburzenia tego typu nosza nazwe, mieszanych zaburzeh umiejetnosci
szkolnych” (F 81.3).

W praktyce jednak, dla podkreslenia wspotwystepowania u danego dziecka
specyficznego charakteru trudnosci w czytaniu i pisaniu oraz liczeniu stosuje sie
okreslenia:, dziecko z dysleksjg i dyskalkulig” (Oszwa U. 2006 a, s.29).

Naukowcy zajmujacy sie problematyka wspétwystepowania omawianych zaburzen nie sg
réwniez zgodni co do powigzah tych trudnosci. Powstaja pytania:

1. Czy trudnosci z matematyka u dzieci z dysleksjg sg tzw., efektem ubocznym”
dysleks;i?

2. Czy tez trudnosci z matematyka w przypadku dzieci z dysleksjg sg rezultatem
oddzielnego syndromu zaburzeh- dyskalkulii uwarunkowanej neurobiologicznie?

3. Czy tez w populacji szkolnej te dwie grupy dzieci wystepujg réwnolegle? (Oszwa U.
2006 a, s. 32-33)

Praktyka diagnostyczna wskazuje jednak, ze trudno jest rozréozni¢ dzieci z dysleksjg i
trudnosciami w uczeniu sie matematyki, bedgcymi rezultatem czystej dyskalkulii, od
trudnosci z matematyka wynikajacych z dysleksji (Oszwa U. 2006 a, s. 51).

Cho¢ problem powigzah omawianych zaburzeh w Srodowisku naukowym pozostaje caty
czas otwarty, faktem jest, ze dzieci z dysleksja i dyskalkulig majg znacznie powazniejsze
trudnosci niz dzieci jedynie z dyskalkulig (Oszwa U. 2008 a, s. 112, 114).

Jakiego typu sg to trudnosci?

B. Butterworth (2001 w: Oszwa U. 2006 a) wymienia nastepujgce obszary trudnosci w
uczeniu sie matematyki u dzieci z dysleksja:

trudnosci w zakresie opanowania pojecia liczby i systemu liczbowego;
trudnosci w zakresie umiejetnosci dokonywania obliczen;

trudnosci w rozwigzywaniu zadan tekstowych;

trudnosci w postugiwaniu sie miarami, figurami i przestrzenia;
trudnosci w zakresie porzadkowania danych (s. 42- 46).

e wh e

Wyniki badan U. Oszwy oraz K. Miazgi (2008 w: Oszwa U. [red., 2008]) przeprowadzone
wsrod dzieci z klas czwartych szkoty podstawowej z dysleksjg rozwojowga oraz bez
potwierdzajg wystepowanie tego rodzaju trudnosci (s.111- 132).



Prezentowane ponizej zestawienie dotyczy szczegétowych trudnosci w uczeniu sie
matematyki u dzieci z dysleksjg ze wzgledu na zaburzenia konkretnych funkcji
percepcyjno-motorycznych i ich integracji.

Przejawy trudnosci w uczeniu sie matematyki u dzieci z dysleksja

ze wzgledu na zaburzenia funkcji stuchowo-jezykowych
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. trudnosci z zapamietaniem tabliczki mnozenia;
. trudnosci dotyczace przetwarzania liczb i pamieciowego opanowania sekwencji (np.

liczenie wspak, dwdéjkami, tréjkami);

. trudnosci z zapamietywaniem szeregu cyfr;
. trudnosci w zapamietywaniu definicji i wzorow;
. problemy z uzyciem liczebnikéw gtéwnych, porzadkowych, zbiorowych,

utamkowych;

. problemy z zapamietaniem procedury, krok po kroku”;
. trudnosci w odczytywaniu symboli matematycznych, cyfr, liczb (np.: zamiast?a

czytanie 4/3) znakdéw operacyjnych, kojarzeniu symboli z ich nazwami (np.:V);

. wolne tempo wykonywania obliczen i zadah w pamieci;
. trudnosci w opanowaniu sekwencji i jednostek czasu (np.: nazwy dni tygodnia,

miesiecy);

trudnosci w skupieniu uwagi na bodZcach stuchowych, w réznicowaniu informacji o
podobnym brzmieniu (np. przyprostokatna i przeciwprostokatna; naprzeciwlegte i
naprzemianlegte, réwnoboczny i r6znoboczny, dzielna i dzielnik);

trudnosci z rozwigzywaniem zadah tekstowych ustyszanych;

problemy ze zrozumieniem tresci zadan tekstowych (wolne tempo, staba technika
czytania oraz rozumienie czytanego tekstu);

odpowiedzi nie zawierajgce odpowiednich okreslen i terminéw matematycznych.

Przejawy trudnosci w uczeniu sie matematyki u dzieci z dysleksja

ze wzgledu na zaburzenia funkcji wzrokowych i orientacji przestrzennej

ok~ W [l

~

10.
11.
12.

. mylenie cyfriliczb o podobnym obrazie graficznym: 9i6, 1i7;
. przestawianie kolejnosci cyfr i liczb w zapisywaniu i odczytywaniu dziatan: np.:

87=78, 361=316, 2/8 = 8/2;

. trudnosci z organizacjg przestrzennga zapisu, w stupkach”;
. mylenie znakéw nieréwnosci;
. trudnosci z operowaniem dtugimi liczbami, z wieloma zerami lub miejscami po

przecinku;

. gubienie cyfr i znakdéw dziatan, gubienie fragmentéw podczas odczytywania i

zapisywania wzoréw;

. btedne odczytywanie i zapisywanie zapiséw i wzoréw matematycznych;
. trudnosci w zapamietywaniu wzoréw, schematéw, nazw figur i bryt- postrzeganych

wzrokowo;

. niepetne odczytywanie informacji przekazywanych rysunkiem, grafem, schematem,

tabelka, wykresem, skale, legendy na mapie;

trudnosci z analizg dwéch rysunkéw, wykreséw, graféw jednoczesnie;
brak wyobrazni przestrzennej;

trudnosci w zapamietywaniu ksztattu figur i katéw;



13. ktopoty z poréwnywaniem figur i ich cech, takich, jak: potozenie, proporcja,
wielkos¢, odlegtosé, gtebokos¢;

14. trudnosci w rysowaniu figur i bryt oraz ich rzutéw;

15. ktopoty w operowaniu pojeciami geometrycznymi;

16. trudnosci w zadaniach na osi wspétrzednych;

17. nieprawidtowe wykonywanie wykreséw funkcji;

18. niedoktadnos¢ pomiaru dtugosci odcinkéw;

19. niewtasciwe stosowanie duzych i matych liter w zapisach jednostek i symboli (np:
10MG- 10mG- 10Mq);

20. mylenie indekséw gérnych i dolnych (zamiast x 2- x2-x2);

21. niewtasciwa kolejnos¢ wykonywania dziatah pisemnych;

22. trudnosci w zapamietaniu strategii, zasad dokonywania obliczen;

23. trudnosci w orientacji na kartce papieru (nieumiejetne rozplanowanie miejsca na
obliczenia);

24. trudnosci w postugiwaniu sie zegarem wskazéwkowym.

Przejawy trudnosci w uczeniu sie matematyki u dzieci z dysleksja
ze wzgledu na zaburzenia koordynacji wzrokowo- ruchowej,
rozwoju ruchowego

1. brzydkie pismo (dysgraficzne) utrudniajgce precyzyjny zapis matematyczny i
wynikajgce z tego btedy w obliczeniach;

2. wolne tempo pisania (np.: nienadgzanie z przepisywaniem z tablicy, dtuzszy czas
pisania sprawdziandéw).

Oczywiscie zauwaza sie istotny niedosyt wiedzy na temat specyficznych trudnosci w
uczeniu sie matematyki, zwtaszcza w poréwnaniu z wiedzg dotyczacg dysleks;ji
rozwojowej. Pomimo wzrostu zainteresowania tg tematyka, problem diagnozy, terapii
oraz form pomocy na terenie szkoty jest tematem otwartym.

Jakie zatem nasuwajg sie wnioski dla codziennej praktyki diagnostyczno-terapeutyczne;j?

1. Nalezy by¢ szczegélnie wyczulonym na mozliwos¢ wspétwystepowania u uczniéw z
dysleksja trudnosci w uczeniu sie matematyki, poniewaz ich wspétwystepowanie
jest znacznie trudniejsze do przezwyciezenia i niesie wieksze ryzyko wystgpienia u
tych dzieci wtérnych, powaznych konsekwencji emocjonalno- motywacyjnych.

2. Nalezy takze doskonali¢ formy diagnozy i terapii, poszukiwa¢ nowych metod
nauczania matematyki oraz form oceniania osiggnie¢ uczniow w tym zakresie tak,
by byty one dostosowane do ich mozliwosci i ograniczeh, by uwzgledniaty specyfike
trudnosci w nauce matematyki i aby w efekcie zapobiega¢ powaznym
niepowodzeniom szkolnym.
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