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Scenariusz zajec biblioterapeutycznych dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych.
Scenariusz ten moze by¢ wykorzystany zaréwno na zajeciach z edukacji medialnej, jak i
na lekcji wychowawczej. Zajecia przeznaczone sg dla mtodziezy ponadgimnazjalnej
poszukujgcej swoich wartosci, ktére pozwolg im budowac ich wtasny kodeks
postepowania. Gtdwne zatozenie programu to uzmystowienie mtodziezy, jak wazne sg
wartosci w zyciu kazdego cztowieka i czym nalezy sie kierowac przy dokonywaniu
wyboréw. Wypracowany przez kazdego cztowieka system wartosci pozwala wybierac
miedzy dobrem a ztem.

Temat: O tolerancji - wartosci bardzo cennej wsréd mtodziezy.

Cele:

uwrazliwienie na potrzeby i problemy innych;

rozumienie znaczenia pojec: akceptacja, tolerancja, empatia
wspieranie w dazeniu do bycia sobg, mimo réznego rodzaju dysfunkcji;
pobudzenie zdolnosci akceptowania innych ludzi;

okazywanie innym zyczliwosci szacunku;

rozbudzanie zainteresowanh czytelniczych;

Uczestnicy: grupa mtodziezy ponadgimnazjalnej (15-20 osdéb) - I, Il klasa
Czas trwania: 2 godz. lekcyjne.
Warunki: sala lekcyjna z krzestami ustawionymi w krag, czytelnia.

Metody, techniki: gtosne czytanie, dyskusja, rozmowa, burza mézgéw, metody
pedagogiki zabawy, techniki dramy.

Formy: praca indywidualna, praca w grupach.
Srodki: tekst literacki.
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Przebieg zajec:
Czesc | (wstepna)

1.Wprowadzenie: powitanie, przedstawienie sie i przeprowadzenie dwdch ¢éwiczen
integracyjnych

a)Uczniowie siedzg w kregu i wypowiadajg swoje imie w takiej formie, w jakiej lubia.
Podajg takze kilka informacji o sobie, np. co lubig, czego nie lubig, oczy marza.

b)Cztowiek posrodku kota - Uczestnicy spotkania stajg w kole. Jedna osoba wchodzi do
srodka i ma za zadania ,rozruszac grupe”. Tak dtugo, jak bedziesz , cztowiekiem w kole”,
kazdy bedzie cie nasladowad. Wszystkie ruchy, odgtosy, stowa zostang przez nas
skopiowane. Przez pewien czas masz magiczng wtadze nad nami. A wiec zaczynajmy.

Po okoto 1-2 min. Do kota wchodzi nastepny ochotnik i wszyscy ,kopiuja jego
zachowanie.

Zabawa ma za zadanie rozluznié, uczestnicy stajg sie bardziej otwarci we wzajemnych
kontaktach.

Czesc Il (wtasciwa)

1.Wprowadzenie w problem metodami aktywnymi:

a)Co to jest tolerancja? Z czym kojarzy sie stowo wartos¢ - uczestnicy otrzymujg po dwa
paski papieru i na kazdym majg napisa¢ po jednym skojarzeniu ze stowem , wartosc¢”.
Nastepnie prowadzacy zbiera zapisane karteczki i uktada je w postaci , stoneczka”,
gtosno odczytujgc zapisane wyrazy. Wspdlnie uktadajg definicje wartosci.

b)Przytoczenie definicji wartosci wg Stownika Jezyka Polskiego PWN:

Tolerancja - uznawanie czyichs$ pogladdéw, wierzen, upodobah, czyjegos postepowania,
réznigcych sie od wtasnych; wyrozumiatosc.



2.0dczytanie fragmentu opowiadania Ortonia ,,Odmieniec”.

Prowadzgcy gtosno odczytuje opowiadanie sktadajgce sie z trzech czesci. Po
przeczytaniu kazdej czesci zadaje pytania dotyczace jej tresci.

Czesc¢ 1

Wprowadzit sie do sgsiedniego bloku w potowie lutego i od razu wydat nam sie jakis
dziwny, tajemniczy i nieprzystepny. Nie réznit sie od nas ani wiekiem, ani wzrostem, a
jednak byt inny.

- Odmieniec! - orzekli krétko chtopcy z naszego bloku.

Bo, po pierwsze, unikat nas. Zreszta nie tylko nas. W ogdle nie miat kolegi, cho¢ mieszkat
w nowym bloku juz kilkanascie dni. Kiedy Wojtek spotkat go kiedys na ulicy i powiedziat:
,Czesc” - to nawet nie raczyt mu odpowiedziec. Zresztg rzadko wychodzit z domu, a jak
wychodzit, to najczesciej z matka.

- Maminsynek! - stwierdziliSmy pogardliwie.

Po drugie nie chodzit do naszej szkoty. Wszystkie dzieciaki z osiedla chodzity do tej

samej szkoty, a on nie. Gdzies sie jednak uczyt, bo codziennie rano widywaliSmy go na
ulicy

z tornistrem na plecach. Ale gdzie?
Moze to jaki$ cudzoziemiec? - zastanawiat sie gtosno Wojtek. - Nie odpowiedziat na

moje ,,czes¢”, bo nie zna tego stowa. A poza tym widziatem raz przed jego blokiem
samochdd z zagraniczng rejestracja.

- Cudzoziemiec w kurtce z przeceny! - parsknat Smiechem Michat. - Jak on jest
cudzoziemcem, to ja jestem kosmita.

- To dlaczego nie chodzi do naszej szkoty? - dociekat ktorys z chtopakow.
- Moze chodzi do muzycznej albo baletowej - odpowiedziat Tomek. - M6j kuzyn, na
przyktad, chodzi do muzycznej.

- Gdyby chodzit do muzycznej, to nositby jakis instrument. Klarnet, trgbke albo skrzypce -
objasnit Piotrek.

- Albo fortepian - dodat Michat, pokazujgc swoje krzywe zeby.
- A ja wam modwie, ze to jaki$ cudzoziemiec - upierat sie przy swoim Wojtek. - A ta

kurtka nie jest z zadnej przeceny, ale z zagranicy. W zadnym sklepie takiej nie



widziatem.
- Skonczcie z tym cudzoziemcem! - zdenerwowat sie w koncu Michat. - To jest

najzwyklejszy, zarozumiaty maminsynek, ktéry chodzi do jakiejs szkoty dla wybranych,
zadziera z...

Dostep do petnej tresci mozliwy po zalogowaniu.
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