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Uczniem zdolnym jest to takie dziecko, ktére oprécz widocznych i wysokich zdolnosci
0gdélnych odznacza sie rGwnoczesnie wybitnymi uzdolnieniami specjalnymi, a takze
znaczacymi osiggnieciami w nauce szkolnej, jak réwniez dyspozycjami twérczymi.

Cechy dziecka zdolnego wyroézniajace go sposréd innych dzieci:

e Posiada nieprzecietne mozliwosci rozumowania, radzenia sobie z abstrakcja,
generalizowaniem faktéw, rozumienia znaczen i widzenia powigzah miedzy nimi.

e Posiada wielka ciekawos¢ poznawcza.

e Posiada szerokie zainteresowania.

e Posiada szerokg rozpietos¢ uwagi, ktéra umozliwia mu koncentrowanie sie i bycie

wytrwatym w rozwigzywaniu problemdéw i pogtebianiu zainteresowan.

Jest nieprzecietne w ilosci i jakosci stownictwa, w poréwnaniu z dzie¢mi w jego

wieku.

Posiada zdolnos¢ do samodzielnej, efektywnej pracy.

Posiada umiejetnos¢ przenikliwej obserwaciji.

Okazuje inicjatywe i oryginalnos¢ pracy umystowe;.

Czujnie i szybko odpowiada na nowe idee.

Ma zdolnosc¢ szybkiego zapamietywania.

Interesuje sie bardzo naturg cztowieka i Swiatem

Posiada niezwykta wyobraznie.

Potrafi tatwo podazad za wskazéwkami.

Ma wiele zainteresowan (hobby).

Uczy sie szybko i tawo.

Najkorzystniejsze z punktu widzenia przysztosci dziecka jest rozwéj wszechstronny i
harmonijny, zaktécenia w jednej dziedzinie mogg bowiem powodowac ograniczenia w
pozostatych.

Najwazniejszym etapem zycia, w ktérym mozna wptywad na wszechstronny rozwdj
dziecka, jest okres od urodzenia do 10 r.z. Ksztattowanie potrzeb poznawczych w tym
przedziale wieku daje najlepsze efekty. Dziecko wdrozone do twérczego myslenia na
poczatku kariery szkolnej, nabierajg nawykdéw samodzielnej, twérczej aktywnosci w
réznych dziedzinach.

Tak wiec pracujac z dzie¢mi, nalezy stymulowac i rozwija¢ w miare mozliwosci wszystkie
najistotniejsze sfery funkcjonowania jednostki, tj. intelekt, emocje, ekspresje stowna,
plastyczng, ruchowg, a takze umiejetnos¢ dobrego wspétzycia z ludzmi.



Metody, jakie moga by¢ stosowane w trakcie nauki szkolnej, stymulujace
rozwoj zdolnosci uczniéw:

e Stopniowe zwiekszanie wymagan, jednak nie przekraczajgce mozliwosci ucznia,

e Ciekawe prowadzenie lekcji — wprowadzenie inspirujgcych elementéw materiatu,
wykorzystanie wiadomosci pozaszkolnych, prowadzenie zaje¢ w oparciu o prace
grupowa uczniéw i samopomoc kolezenska,

Realizacja indywidualnych programéw ksztatcenia,

e Podejmowanie indywidualnego toku nauki z poszczegdlnych przedmiotéw lub
przenoszenie do klas programowo wyzszych z jednego lub kilku przedmiotow, o ile
jest to uzasadnione wzgledami spotecznymi,

e Zachecanie do wymyslania, tworzenia rzeczy w sposéb spotecznie uzyteczny,
oryginalny i dotychczas nieznany,

e Uczenie twdérczego rozwigzywania problemdéw, motywowanie do samodzielnosci i
podejmowania inicjatyw,

e Zachecanie do konfrontacji wiedzy w konkursach, olimpiadach,

e Wskazywanie dodatkowych Zrédet wiedzy oraz inspirowanie do korzystania z
rozmaitych zajec pozalekcyjnych w celu rozwijania zainteresowan oraz aktywnosci
poznawczej,

e Stwarzanie atmosfery akceptacji, wyrazanie zadowolenia z sukceséw, uczenie
przyjmowania uwag i radzenia sobie z niepowodzeniami.

Przyczyny, z powodu ktorych niektdérzy uczniowie zdolni nie maja wysokich
osiagnie¢ w nauce:

Nadpobudliwos¢ wyobrazeniowa
Nadpobudliwos¢ emocjonalna
Nadpobudliwos¢ zmystowo-sensoryczna
Nadpobudliwos¢ psychomotoryczna

Wbrew przekonaniu dzieci zdolne wymagajg szczegdlnej opieki, ktérg uzasadnia
chociazby ich indywidualnos$¢ (cechy innosci) oraz niezwykta ztozonos¢ ich probleméw
szkolnych, spotecznych i emocjonalnych. Wychowujgc i ksztatcac dzieci zdolne warto
mie¢ Swiadomosc ich cech innosci.

Szanse i zagrozenia dla rozwoju uczniow zdolnych

Cztowiek rozwija sie przez cate zycie. Okres szkolny jest jednym z najintensywniejszych
etapow w rozwoju osoby. Rola edukacji i szkoty ma, podobnie jak srodowisko rodzinne,
niebagatelne znaczenie. To wtasnie owe uwarunkowania srodowiskowe decydujg o
kierunku i intensywnosci rozwoju jednostki. Chciatabym wykazad, jakie szanse i
zagrozenia wigzg sie z ksztatceniem uczniéw zdolnych.

Co oznacza syntagma,uczenh zdolny”? Tadeusz Lewowicki na podstawie zebranych przez
siebie definicji pojecia uczen zdolny wyrdéznit gtéwne cechy. Sa to: wysoki poziom
zdolnosci ogdélnych do uczenia sie, okreslone zdolnosci specjalne oraz wysokie
osiggniecia lub mozliwosci osiggnie¢ w réznych dziedzinach. Uczniéw zdolnych
charakteryzujg inne cechy, ktére sg zwigzane ze zdolnos$ciami i wptywajg na ich rozwdj



i osiggniecia. Wsrod nich wyrdznia sie: silne i wielostronne zainteresowania, silng
motywacje do zajmowania sie wybranymi dziedzinami, sprzyjajgce uczeniu sie
wtasciwosci uktadu nerwowego (np. silne i ruchliwe procesy nerwowe), zrownowazenie
emocjonalne, sktonnos¢ do introwersji. Wydawac by sie mogto, ze szczegdlnie
uzdolnione osoby sg w lepszym potozeniu niz uczniowie przecietni. Jednak z edukacja
takich osdéb jest zwigzanych wiele problemdéw natury praktycznej i spotecznej. Na rozwdj
i ksztatcenie zdolnosci wptywajg rowniez rodzice, ich postawy wobec dziecka, wartosci,
jakie reprezentujg, wsparcie lub jego brak. Wazna role odgrywa takze srodowisko
rowiesnicze.

Edukacja a rozwdj zdolnosci

Osiggniecia ludzi zdolnych sg motorem rozwoju w kazdej dziedzinie zycia. Z tego wtasnie
powodu spoteczenstwo dba o zapewnienie utalentowanym dzieciom i mtodziezy
odpowiednich warunkéw do rozwijania i ksztattowania uzdolnien. Programy szkolne sg
dostosowane do poziomu przeciethego ucznia, a wymagania stawiane zdolnym sa
ponizej ich mozliwosci, co hamuje ich rozwdj. Tacy uczniowie nudza sie na lekcjach, a to
prowadzi do konfliktéw ze szkotg. Zdarza sie tez, ze przestaja sie uczy¢, w efekcie czego
otrzymujg stabe oceny, ktére nie sg miarg ich rzeczywistych mozliwosci.

Istniejg rézne sposoby ksztatcenia wybijajacych sie jednostek. Sa to dziatania nastawione
na dazenie do szybszego rozwoju uczniéw, poszerzania zakresu ich wiedzy,
ksztattowania twoérczego myslenia, oryginalnosci. Przyspieszanie nauki szkolnej moze
polegad na wczesniejszym podejmowaniu nauki w szkole, podwdjnym promowaniu,
ksztatceniu indywidualnym. W swietle badah H. Klausmeiera nad skutkami
przyspieszania nauki ten rodzaj wspomagania rozwoju jest korzystny. Ponadto taka
forma wptywa mobilizujgco na uczniow.

A z drugiej strony obserwuje sie niekorzystny wptyw ciggtego zmieniania klasy na rozwd;
spoteczny uczniéw zdolnych, np. nizszy poziom akceptacji przez kolegéw, ktéry prowadzi
do odizolowania sie uczniéw zdolnych. Stanowi to zagrozenie dla wtasciwego
funkcjonowania spotecznego takiej osoby. W edukacji uczniéw zdolnych powinno sie
ktas¢ nacisk rdwniez na ten aspekt rozwoju. Przyktadowo, w systemie daltohskim
brakowato wysitkéw nad uspotecznieniem ucznidéw. A przeciez obecne czasy wymagajq
umiejetnosci wspoétdziatania, wspotpracy. Z tego powodu nalezy by¢ czutym na
zagrozenia dla rozwoju, jakie niesie ze sobg nadmierna indywidualizacja procesu
nauczania. Optymalnym rozwigzaniem bytoby, moim zdaniem, wywazone balansowanie
miedzy dwiema funkcjami wychowania: socjalizacyjng i emancypacyjna.

Rola nauczyciela

Inny zwigzany z ksztatceniem aspekt to rola nauczycieli, a takze rodzicéw. Trzeba
pamietac, ze uczniowie o wybitnych zdolnosciach wymagajg specjalnej opieki i pomocy
w ksztatceniu. Zaniedbania wynikajgce z powszechnego przekonania, ze dziecko zdolne
zawsze da sobie rade, groza zahamowaniem, nieodpowiednim ukierunkowaniem rozwoju
zdolnosci. Nieodpowiednia organizacja procesu nauczania czesto prowadzi do tego, ze
uczniowie zdolni maja niechetny stosunek do szkoty i czasami stabe, w poréwnaniu z
mozliwosciami, wyniki.

Wspomniana organizacja dotyczy nie tylko zakresu osiggnie¢ poznawczych, ale i



wychowawczych. Uczniowie zdolni chetnie pomagajg stabszym kolegom, dobrze radzg
sobie, sprawujac funkcje kierownicze i organizacyjne. Zachecanie i wspomaganie ich w
tego rodzaju aktywnosci ma duze znaczenie w ksztattowaniu osobowosci i spotecznego
nastawienia. Lewowicki zauwaza, ze poziom dziatalnosci spotecznej spada, kiedy zadania
nie sg scisle okreslone.

A wiec nauczanie wspomaga rozwdj, a takze ksztattuje zdolnosci. Mimo bezdyskusyjnych
mozliwosci, jakie oferuje wspdtczesny system edukacyjny, istniejg tez pewne zagrozenia
dla rozwoju. Zagrozone sg gtéwnie zwigzane ze sobg sfery: spoteczna i osobowosciowa.

Osobowos¢ a zdolnosci

Innym zagadnieniem jest rozwdj osobowosci uczniow zdolnych. Wptywajg na niego takie
czynniki, jak: zadatki biologiczne, Srodowisko, system wychowania i nauczania oraz
aktywnos¢ wtasna jednostki, Swiadome uczenie sie, motywacja. Miedzy zdolnosciami a
cechami osobowosci zachodzg wspoétzaleznosci. Posiadanie okreslonych cech charakteru,
jak np. wytrwatos¢, pracowitosé, przyczyniajg sie do rozwoju uzdolnien. Natomiast brak
wymienionych cech moze wywota¢ odwrotny efekt. A z drugiej strony charakter
ksztattuje sie, miedzy innymi, pod wptywem zdolnosci ogdlnych i specjalnych. Tak wiec
jest wazne, aby wydoby¢ cechy charakteru, ktére bedg wspomagaty ksztattowanie sie
zdolnosci.

Wazna role w rozwoju dzieci, nie tylko tych zdolnych, petnig interakcje z réwiesnikami i
dorostymi. Uczniowie zdolni szukajg partneréw interakcji wsréd réwiesnikéw (i innych
0s6b) doréwnujgcych im poziomem wiedzy, umiejetnosci, a takze chetnie przebywajg w
towarzystwie dorostych, od ktérych moga sie nauczy¢ czegos nowego. Wymiana
intelektualna przyczynia sie do rozwoju umystowego, ale tez ksztattuje wiez kolezenska
oraz pozytywng postawe wobec dzielenia sie wiedzg z innymi. Czesto wyraza sie ona w
tzw. tutoringu, czyli nieformalnym, spontanicznym nauczaniu. Uczen zdolny moze w ten
sposéb przekazywac kolegom informacje dotyczace jakiej$ dziedziny, zainteresowad
przedmiotem, pomdc w zrozumieniu. Tutoring niesie ze sobg korzysci dla obu stron
interakcji. W ten sposéb uczen zdolny uczy sie wykorzystywa¢ wiedze do celéw
spotecznych. Jest to wazne z tego wzgledu, ze nadal w polskich szkotach uczniowie
zdolni sg niezbyt pozytywnie postrzegani przez kolegéw, choc i to powoli sie zmienia i
nie jest reguta. Czasami przyczyna nieakceptowania przez grupe lezy w nich samych. Nie
mogac znalez¢ odpowiedniego partnera interakcji wsréd réwiesnikéw, odsuwajg sie od
grupy. Jednakze cho¢ takie sytuacje sie zdarzajg, to wyniki badan (np. Termana czy
Gallaghera i Crowderera) pokazujg, ze uczniowie ci tatwo sie przystosowujg do
wspotpracy, sg aktywni i lubiani.

Rodzice ucznia zdolnego

Srodowisko rodzinne moze sprzyja¢ rozwojowi lub go hamowaé. W mojej pracy
zatozytam, ze uczniowie zdolni pochodza z petnych, srednio sytuowanych rodzin;
pominetam przypadki trudniejszej sytuacji rodzinnej i materialnej dzieci zdolnych.
Rodzice ktada nacisk na nauke i wyksztatcenie, ktére sg droga do osiggniecia sukcesu.
Wspierajg dzieci zdolne w nauce poprzez np. posytanie ich na dodatkowe zajecia. Jednak
nawet to optymalne z pozoru srodowisko rodzinne moze zagrazac¢ rozwojowi,
ujmowanemu w szerszym kontekscie niz tylko ksztatcenie umystowe.



Ambicje rodzicéw zwigzane z ich zdolnym dzieckiem mogg miec¢ destruktywny wptyw na
jego rozwdj spoteczny, emocjonalny. Rodzice powinni zachecad dziecko do kontaktéw z
réwiesnikami, kolegami, bo w ten sposéb dziecko uczy sie zy¢ w spoteczenstwie.
Natomiast izolowanie dziecka zdolnego od, gtupszych” (w mniemaniu rodzicéw) kolegéw
ma swoje negatywne nastepstwa w postaci zaburzen w kontaktach interpersonalnych
oraz w funkcjonowaniu spotecznym emocjonalnym.

Takie postepowanie spotyka sie wcale nierzadko. Przyktadem moze by¢ zdolna
uczennica, ktérg rodzice z racji jej zdolnosci zachecali do nauki, ale nie angazowali do
zadnych prac zwigzanych z prowadzeniem domu, wyreczali w zatatwianiu nawet
najprostszych spraw. Dodatkowo ograniczali jej kontakty z rowiesnikami. W efekcie
takiego postepowania osoba ta osigga sukcesy intelektualne, ale w zyciu codziennym
jest bezradna i ma trudnosci w nawigzywaniu gtebszych znajomosci. W ten oto sposéb
rodzice, troszczac sie wytgcznie o rozwdj intelektualny zdolnego dziecka, zaniedbali inne
obszary jego funkcjonowania.

Powyzszy przyktad obrazuje, jakie znaczenie w rozwoju dziecka, chocby nie wiadomo jak
zdolnego, maja rodzice. Ich wptyw moze by¢ podtrzymujgcy, wspomagajacy, ale tez sg z
nim zwigzane pewne zagrozenia i ograniczenia dla prawidtowego rozwoju dzieci
zdolnych.

Wspodtksztattowacé osobowos¢

Spoteczehstwo potrzebuje ludzi utalentowanych, gdyz dzieki nim jest mozliwy postep. To
wtasnie spoteczenstwu zalezy na odpowiednim ksztatceniu tych oséb (mam na mysili
zaréwno osoby o specjalnych zdolnosciach oraz te ogélnie uzdolnione).

W zwigzku z tym istniejg dwie tendencje:

e Z jednej strony wydaje sie by¢ w petni uzasadnionym tworzenie specjalnych szkét
dla uczniéw zdolnych, jak sie to czyni w stosunku do dzieci niepetnosprawnych
umystowo.

e Z drugiej zas — badania pokazaty, ze stosowanie w normalnych,
niewyselekcjonowanych klasach indywidualizacji wymagan przyspiesza rozwoj
zaréwno ucznidw wybitnych, jak i pozostatych.

Ktérg z tych mozliwosci wybrac¢? Czy skupi¢ sie na tworzeniu warunkéw do edukacji,
ktére wychodzityby naprzeciw potrzebom oséb zdolnych, czy moze podnosi¢ poziom
uczniéw przecietnych?

Srodowisko rodzinne, réwiesnicze i szkolne moze mie¢ pozytywny lub negatywny wptyw.
Rola nauczycieli w edukacji uczniéw zdolnych nie powinna sie jedynie ogranicza¢ do
przekazywania wiedzy. Podobnie jak rodzice mogg oni sterowad rozwojem umiejetnosci
spotecznych, wspoétksztattowaé osobowosc i sfere emocjonalng. Nadmierna socjalizacja
badZ indywidualizacja nie sg korzystne. Sg potrzebne osoby zdolne, inteligentne,
twdércze, ale tez dobrze przystosowane i zrbwnowazone emocjonalnie. Inng kwestia jest
pytanie, jak to osiggnac.

Gdzie mozna zgtosic¢ sie po pomoc i porade w sprawie dziecka zdolnego?



e POWIATOWE PORADNIE PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNE

e KRAJOWY FUNDUSZ NA RZECZ DZIECI ul. Chocimska 14, 00-791 Warszawa, tel.
(22) 848-24-68, 848-23-98

e CENTRUM INFORMACYJNO- KONSULTACYJNE DS. DZIECI ZDOLNYCH ul. Raszyhska
8/10, 02- 026 Warszawa, tel. (22) 822-71-68

e STOWARZYSZENIE SZKOt TWORCZYCH ul. Konrada 21/78, 01-922 Warszawa, tel.
(22) 663-64-65
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