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Test z przyrody dla dziecka z uposledzeniem
umystowym w stopniu lekkim (klasa 6 szkoty
podstawowej)
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Pomimo, ze z podrecznikiem do przyrody do klasy 6 szkoty specjalnej pracowato mi sie
bardzo dobrze, to brakowato mi testéw do sprawdzania wiedzy uczniéw. Mam nadzieje,
ze ponizszy test stanie sie dla nauczycieli pomocg lub wskazdéwka.

1. Do jakiego pojemnika wrzucamy posegregowane odpady? Pokoloruj lub podpisz kolor:

szkto biate
szkto kolorowe
metal

plastik

papier

(do opisu dotgczone sg rysunki z pojemnikami na odpady)
2. W jaki sposéb mozna oszczedza¢ wode? Podkres| prawidtowg odpowiedz:
a) kapiemy sie pod prysznicem - kgpiemy sie w wannie petnej wody

b) zeby myjemy przy odkreconym kranie - przy myciu zebé4w nabieramy wody do
kubeczka

c) pierzemy codziennie jedno lub kilka ubran - zbieramy ubrania i pierzemy, jak pralka
jest petna brudnej bielizny

d) do umycia samochodu uzywamy wiaderka z wodg - samochdéd myjemy wodg biezgca
z weza ogrodowego

e) do podlewania ogrédka uzywamy wody deszczéwki lub wody z wiaderka - polewamy
ogrédek z wodg biezacg z weza ogrodowego

3. W jaki sposéb dbamy o higiene osobistg? Potgcz w pary:
CIALO (SKORE)

WLOSY



PAZNOKCIE

BIELIZNE | UBRANIA

RECE

trzeba myc¢ zawsze przed jedzeniem i po wyjsciu z ubikacji
trzeba czesto czesac i my¢ szamponem

trzeba my¢ cate cieptag wodg i mydtem

trzeba czesto zmieniac i prac

trzeba obcinac krétko i czyscic

4. Wymien 5 rzeczy potrzebnych do dbania o czystos¢ swojego ciata:
5. W jaki sposéb dbamy o higiene jamy ustnej? Zaznacz prawidtowa odpowiedz:
Prawidtowe mycie zebdéw powinno trwac:

a) bardzo krétko

b) 3-5 minut

c) 1 minute

Zeby nalezy my¢:

a) dwa razy dziennie

b) dwa razy w tygodniu

c) dwa razy w roku

Na przeglad zebdéw do lekarza stomatologa trzeba zgtaszac sie:
a) raz dziennie

b) raz na piec lat

c) dwa razy w roku

6. W jaki sposéb mozesz zarazi¢ sie chorobami zakaznymi? Podpisz...

Dostep do petnej tresci mozliwy po zalogowaniu.
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