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Wywiad z Dorota Zawadzka- popularna Superniania, o systemie kar i nagréd,
metodach pracy z uczniem wymagajgcym szczegodlnej opieki oraz dlaczego metody
wychowawcze wspétczesnych nauczycieli pozostawiajg- jej zdaniem- wiele do zyczenia.

A jak powinny wyglada¢ zajecia, zeby te zywiotowe dzieci mogty spozytkowac
swoja energie we wtasciwy sposdéb?

Mysle, ze powinnismy poluzowad w przedszkolach wymagania. Nie jest tak, ze dzieci sa
dla nauczyciela, tylko nauczyciel jest dla dzieci. Niestety, zbyt czesto wychowawca jest
zmeczony tym, ze ma pigtke zywiotowych dzieci w grupie. Powinien zrobi¢ cos, zeby
dzieci mogty swojg energie wydatkowad, np. dodatkowe zajecia ruchowe, skierowanie
dzieci na bieganie, skakanie. | jeszcze to nieszczesne lezakowanie! Naprawde dzieci nie
muszg obowigzkowo spa¢ w przedszkolu. W pewnym momencie przychodzi czas
(zazwyczaj po obiedzie), kiedy dzieci powinny sie zrelaksowad, co nie oznacza, ze musza
spa¢- moggq lezec i patrzed¢ w sufit, mozna im czytac ksigzeczki, wtgczy¢ cicho muzyke,
pusci¢ na suficie slajdy. Dzieci majg po prostu odpoczg¢- niektére zasng, ale to nie ma
polegad na tym, ze nauczycielka krzyczy:, Zamknij oczy! Masz spac!”. To samo jest z
jedzeniem. Trzeba by¢ troszeczke elastycznym. Problem nie dotyczy tylko nauczycieli z
dtugim stazem. Znam réwniez mtode nauczycielki, ktére pracuja w zawodzie 2-3 lata, a
postepujg doktadnie tak samo. To syndrom po ukonczeniu szkét pedagogicznych, ktory
nazywam syndromem, jestem Bogiem”- ja kaze i dzieci mnie stuchaja. A tak nie powinno
by¢.

Od 1 wrzesnia wchodzi do szkét nowa podstawa programowa, ktéra wymusza
m.in. wiecej zajec¢ na swiezym powietrzu, wiecej ruchu, wiecej zabawy, a mniej
siedzenia...

To wspaniale. W tym wieku poznawanie wielozmystowe i w ruchu to jedyna droga do
sukcesu. Wnikliwie sledze dyskusje na ten temat. Bytam nauczycielka nauczania
poczatkowego, ktére teraz nazywa sie nauczaniem zintegrowanym, w zwigzku z tym
mam wiele kolezanek, ktére pracujg w klasach I-Ill. Co roku przeprowadzam z nimi
rozmowe, pytam o umiejetnosci, ktére dziecko powinno naby¢ po ukohczeniu danej
klasy. Pytam: co lubicie, a czego nie lubicie? Odpowiadajg, ze dramatem jest, jak dziecko
w przedszkolu uczyto sie pisa¢. Podobnie jest z czytaniem- dziecko w przedszkolu
zaznajamia sie z literkami, sktada proste wyrazy, ale nie musi umiec czytac ptynnie
ksigzek. A nauczycielki przedszkola przescigaja sie w nauczaniu dzieci pisania i czytania-
czasem dlatego, ze rywalizujg przedszkola, czasem, bo rodzice tego wymagajg. One nie
majq uczy¢ tego w przedszkolu, majg zapewni¢ dziecku wszechstronny rozwdj- fizyczny,
intelektualny, emocjonalny, spoteczny. Dowiaduje sie, ze pieciolatek ma zadang prace
domowa, ma zeszyt i musi pisa€. A jest rozchwiane emocjonalnie, nie potrafi nazwac



swojego stanu, nie zna szlaczkdéw, czyli nie posiada wielu umiejetnosci, ktére sa
niezbedne w szkole. Ale pisa¢ umie.

Duza role odgrywa presja rodzicow, ktérzy maja ochote chwalic sie, ze ich
dziecko juz w przedszkolu umie pisac, czytac...

Oczywiscie. Ale po to jest dyrekcja przedszkola i nauczyciele, aby pokazad rodzicom
podstawe programowg i powiedzieé, ze dzieci w przedszkolu naprawde nie musza
czytad, pisac. Rodzice czesto panikujg: dziecko péjdzie do szkoty i nie bedzie umiato
pisac. A ja im méwie: jak opanuje rysowanie szlaczkéw przypominajgcych litery, to w
szkole zadnego problemu z pisaniem nie bedzie miato. A w przedszkolu sie robi
odwrotnie- uczy sie literek, a nie uczy sie koordynacji oko- reka. Podstawa programowa
w przedszkolu powinna ktas¢ najwiekszy nacisk na ogdiny rozwdj.

Czesto podaje rodzicom taki przyktad: mamy dwdjke dzieci- dziewczynke i chtopca.
Dziewczynka potrafi czytad, ale nie potrafi opowiedzieé¢, o czym przeczytata, natomiast
chtopiec nie potrafi czytad, ale potrafi pieknie opowiadac. Ktére z nich jest gotowe do
podjecia nauki w szkole? To, ktére nie umie czytad, ale pieknie opowiada, a nie to, ktére
czyta, ale nie rozumie tego, co czyta. To sg rzeczy, ktére rodzicom tez trzeba ttumaczy¢

Co by Pani poradzita dyrektorowi- jak rozmawiad z rodzicami, z nauczycielami?
Dyrektorzy czesto mowia, ze chca, ale trafiaja na opor nauczycieli: dlaczego
mam cos zmieniad, skoro tak pracuje od 15 lat...

To jest to, 0 czym moéwitam- Swiat sie zmienit przez te 15 lat. To, na czym przede
wszystkim powinni sie skupi¢ dyrektorzy i nauczyciele, to podjecie Scistej wspbtpracy z
rodzicami na zasadzie: jesteSmy po tej samej stronie. Bardzo czesto rodzice maja
przeswiadczenie, ze nauczyciele sg po przeciwnej stronie, a w srodku jest dziecko, o
ktére sie szarpiemy. Trzeba uswiadomic¢ rodzicom, ze nauczyciel jest po tej samej stronie
i jemu tak samo zalezy jak rodzicowi na rozwoju dziecka.

Jezeli chodzi o szkoty, napotykamy jeden podstawowy problem, nad ktérym wielu sie juz
gtowito, a on ciggle istnieje: jak sprawi¢, aby rodzic pozostawiajgc dziecko w szkole,
nadal sie nim interesowat? W przedszkolu ma to miejsce- rodzic przychodzi, pyta.
Podobnie jeszcze w klasach I-lll, a pdzniej juz z reguty nawet na zebrania nie przychodzi.
Nalezy sie zastanowié, co zrobié, zeby rodzicéw do szkoty przyciggnaé. Mysle, ze wazne
bytoby robinie czestych spotkah, przeprowadzanie zebrah w inny sposéb. Miatam kiedys
pomyst, zeby dwa zebrania w roku byty obowigzkowe dla obojga rodzicéw.
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