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Nie zapominajmy, ze sukces odniesiony na samym poczatku kariery szkolnej zapadnie
matemu cztowiekowi gteboko w pamieci i zbuduje solidny fundament wiary w siebie i we
wtasne mozliwosci. Umiejetnos¢ czytania to prawdziwy skarb na cate zycie.

,Gdzie nie ma ksigzki, tam w zyciu cztowieka czyni sie zta pustka, ktérej niczym wypetnic
nie mozna(...).
Cztowiek wiednie bez dobrej ksigzki, jak wiednie kwiat bez storca...” K. Makuszynski

W Swiecie komputeréw XXI wieku dzieci i mtodziez coraz rzadziej siegaja po ksigzke.
Odchodzimy od czytania jako czegos, staromodnego”, zapominajac o niezapomnianych
przezyciach, jakie dostarcza lektura. Wiadomym jest, ze aby wychowa¢ twérczego
obywatela potrafigcego postugiwac sie informacjg w réznej postaci konieczna jest jak
najwczesniejsza inicjacja literacka dziecka.

,Gtosne czytanie nie zastepuje dziecku samodzielnego czytania, ale daje mu propozycje
interpretacji tekstu i zwalnia go z odcyfrowywania liter. Za pomoca gtosu, tempa lektury
i innych niemozliwych do zarejestrowania srodkéw aktorskiego wyrazu, wydobywamy z
tekstu wiekszg wyrazistos¢, sugestywnosé, plastycznosé, sprawiamy, ze stuchacz
przezywa silniej tekst, niz czytatby samodzielnie” [Papuzinska]. Wspdlne czytanie
ksigzek z dzie¢mi, opowiadanie dziecku rysunkéw w ksigzce, w niezwykty sposdéb
wzbogaca rozwéj emocjonalny dziecka, a takze wzmacnia wiezi rodzinne, poczucie
bezpieczehstwa, mitosci. Chwile spedzone wspdlnie z dzieckiem na gtosnym czytaniu
pozostawiajg trwaty i niezapomniany slad w Swiadomosci dziecka, na zawsze kojarzg sie
z cieptem matczynego gtosu, usmiechu, czutym usciskiem w matczynych ramionach.

Gtosne czytanie wprowadza dziecko w Swiat okreslonych tekstéw literackich tzw. kanonu
literatury polskiej i obcej. Rozbudza i pielegnuje pojawiajgcg sie ched czytania, ktéra by¢
moze z czasem przeksztatci sie w potrzebe czytania, potrzebe codziennego kontaktu z
kulturg literacka. Jezeli nie damy naszym dzieciom szansy na zetkniecie sie z ksigzkg od
wczesnego dziecinstwa, to w pdzniejszym okresie ono wcale nie musi odczuwac jej
braku.

Nie dziwmy sie, zatem, ze dzieci i mtodziez wspétczesna nie chce czytad. Nikt im nie
pokazat, jak nalezy to robic. Sporadyczne czytanie dzieciom ksigzek nie ma wiekszego
znaczenia i nie przektada sie w przysztosci na wiekszg aktywnos¢ czytelnicza.

Czesto zapominamy o tym, ze odpowiednio dobrana ksigzka moze stac sie znakomitym
narzedziem w reku rodzicow, czy nauczycieli w rozwigzywaniu doraznych problemoéw
wychowawczych, moze stac sie znakomitg ptaszczyzng kontaktéw i porozumienia
miedzy dzie¢mi i rodzicami, czy nauczycielami.



Zachecatabym do kontynuowania gtosnego czytania, podkreslajac, ze wraz z wiekiem
wzrasta terapeutyczna funkcja ksigzki i wspélnego czytania. Brak systematycznego
kontaktu z ksigzkg ujemnie wptywa na poziom wyksztatcenia.

Zadna szkota, nawet najlepsza nie znaczy tyle dla dziecka, co rodzinne czytanie. To
wtasnie dom rodzinny, ktadzie podwaliny pod to, co jest w cztowieku niepowtarzalne, co
decyduje o jego indywidualnych przymiotach i wadach” [Papuzifnskal.

Nikt od razu nie rodzi sie czytelnikiem. Potrzeba na to wielu lat pracy i wtasciwego
ukierunkowania zaréwno w domu, jak i w szkole. Jesli nie wyksztatcimy w dziecku
odpowiednich nawykéw kulturalnych, to w dorostym zyciu nie bedzie wcale odczuwac ich
braku.

Nalezy uswiadomic¢ rodzicom jak wazne jest czytanie dzieciom ksigzek. Jesli to
zaniedbajg, moze to doprowadzi¢ do nieodwracalnych zmian, a zalegtosci nie bedzie
mozna juz nadrobié. Gtosne czytanie dziecku wptywa pozytywnie na jego rozwdéj, na
psychike, wyobraznie, pamiec¢, koncentracje. Wystarczy 20 minut czytania dziennie, ale
warto robi¢ to systematycznie.

| nawet, jesli nasze pociechy umiejg juz same czytad, nie nalezy zaprzestawad
rodzinnego rytuatu. Dzieki czytaniu nawigze sie z dzieckiem lepszy kontakt, bedzie sie je
poznawac.

Wspdlne czytanie to budowanie wiezi: dziecko-rodzice, dziecko-grupa spoteczna,
dziecko-nauczyciel. Nalezy dazy¢ do tego by dziecko zdobywato wiedze. Wiedza ta
bedzie sie rozszerza¢ wéwczas, jezeli bedzie ono czytato chetnie i, przede wszystkim,
ptynnie.

Badania naukowe potwierdzajg, ze gtosne czytanie dziecku:

rozwija jezyk i wyobraznie,

buduje i umacnia wiez miedzy rodzicami a dzieckiem,

zapewnia emocjonalny rozwdj dziecka,

pomaga w wychowaniu,

utatwia nauke w szkole,

ksztattuje nawyk czytania i zdobywania wiedzy na cate zycie,

uczy myslenia,

pomaga w zrozumieniu ludzi, Swiata i siebie,

chroni przed uzaleznieniem od telewizji,

uczy nie agresywnych sposobéw rozwigzywania probleméw i konfliktow,
jest najlepsza,instytucja” ksztattujgcg pomysing przysztosé dziecka.

Zachecam nauczycieli i rodzicow do gtosnego czytania z dzie¢mi. Najwazniejsze jest
czytanie systematyczne, a efekty z pewnoscig bedg wspaniate.

Wybierajcie ksigzki ciekawe i wartosciowe, takie, ktére wzruszajg, rozémieszajq i
przygotowuja dzieci do pézniejszego zycia.

Jednym z podstawowych zadan nauczania jezyka polskiego w szkole jest nauka czytania.



Pojecie czytanie jest dos¢ obszerne. WStowniku jezyka polskiego odnajdujemy definicje:
czytad- przebiegajac wzrokiem po napisanych lub wydrukowanych literach
albo innych symbolach, formutowaé¢ w umysle lub na gtos odpowiadajace im
dzwieki jezykowe; zapoznawac sie z trescia tego, co jest napisane lub
wydrukowane. Z definicji tej wynika, ze umiejetnos¢ sprawnego czytania jest
konieczna do tego, by zrozumie¢ poznawany tekst.

Ksztatcenie umiejetnosci sprawnego czytania musi przebiegad na wielu ptaszczyznach i
obejmowac: czytanie gtosne (indywidualne, zbiorowe,

z podziatem na role) oraz czytanie ciche (uczen uczy sie obejmowac wzrokiem coraz
wieksze partie tekstu). Opanowanie umiejetnosci sprawnego czytania gtosnego i cichego
ma wielki wptyw m.in. na rozumienie czytanego

| styszanego tekstu.

Pojawia sie wiec zagadnienie tzw. czytania ze zrozumieniem, ktére w ostatnich latach
stato sie bolagczka polskich szkét. Brak umiejetnosci takiego czytania jest czesto
przyczyna szkolnych niepowodzen uczniéw nie tylko na lekcjach jezyka polskiego.
Widoczne jest to zwtaszcza przy okazji rozwigzywania testéw, kiedy to uwazne czytanie
pytan i polecen jest szczegdlnie istotne, bo uczen jest zdany wytacznie na siebie, nie
moze liczy¢ na pomoc nauczyciela. Wszystkim nauczycielom powinno zaleze¢ na
doskonaleniu przez ucznidw umiejetnosci czytania, bo uczen, ktéry nie rozumie, co
czyta, niewiele sie nauczy.

Jakie elementy skfadajg sie na umiejetnos¢ poprawnego czytania? Przede wszystkim
musi by¢ ono sprawne, czyli: szybkie, doktadne i ze zrozumieniem. W przypadku
czytania gtosnego nalezy bra¢ pod uwage dodatkowe elementy: czyste i wyrazne
wymawianie, poprawne, logiczne akcentowanie i frazowanie, estetyke.

Czytanie gtosne zastuguje na szczegdlng uwage, gdyz stanowi ono akt tworczy:
interpretujgc gtosowo tekst uczen tworzy nowg jakosé, nadaje mu subiektywny
charakter. Gtosne czytanie rozwija uczniéw pod wzgledem intelektualnym, osobowym i
estetycznym.

Korzysci ptynace z czytania (cichego i gloSnego) sg oczywiste: przede wszystkim jest ono
srodkiem prowadzgcym do petniejszego zrozumienia tekstow literackich, dzieki niemu
podnosimy kulture jezykowq (poprzez wzbogacanie stownictwa, utrwalanie poprawnych
struktur sktadniowych), a w przypadku czytania gtosnego dodatkowo doskonalimy
sprawnos¢ artykulacyjng oraz rozwijamy (poprzez interpretacje tekstu) umiejetnosci
twércze. Osoby Zle czytajgce czesto nie rozumiejg polecen, nie potrafiag dokonad
streszczenia tekstu, majg problemy ze zredagowaniem notatki itp.

Wyksztatcenie umiejetnosci sprawnego czytania wymaga czasu. Nie osiggniemy
sukcesu, jesli nasze dziatania bedg miaty charakter dorazny. Lekcje jezyka polskiego
nieustannie stwarzajg okazje do ksztatcenia tej umiejetnosci. Nie jest konieczne
poswiecanie temu zagadnieniu kazdorazowo odrebnych zaje¢. Nalezy tak organizowac
prace na lekcji, aby ¢wiczenia stuzgce podnoszeniu sprawnosci czytania naturalnie
wynikaty z toku zajec.

Doskonalgc umiejetnosc czytania podnosi sie stopieh rozumienia tekstu, co w znacznej
mierze utatwia poprawne wykonywanie wszelkich poleceh. Pracujgc nad doskonaleniem



techniki i sprawnosci czytania powinno sie stosowac zasade stopniowania trudnosci.

Duzo sie ostatnio mowi o spadku czytelnictwa Polakdw. Fakt ten spowodowany jest m.in.
dominacjg mediéw elektronicznych w naszym zyciu, komputeryzacjg, wideomania (ktéra
zastepuje czytanie, takze dziet literackich).

Wzorce postepowania dorostych powielajg dzieci i mtodziez, co sprawia, ze i oni
niechetnie siegajg po ksigzke, wybierajagc media tatwiejsze w odbiorze itd.

Wszystkie te argumenty nie budzg w tej chwili zadnych watpliwosci. Diagnoze
postawiono, przyszedt czas na przeciwdziatanie. Szkota powinna by¢ jedng z
najwazniejszych instytucji uczestniczgcych w tej kampanii.

Nie ulega watpliwosci, ze kontakt z ksigzka dostarcza wiedzy o Swiecie i ludziach, rozwija
wyobraznie, ksztattuje wtasciwa hierarchie wartosci, uwrazliwia na przezycia i uczucia
innych etc.
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