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W obecnym wieku pornografia nie jest czyms nowym, poniewaz od najdawniejszych
czaséw istnieje literatura prowokujgca podniecenie seksualne. | chociaz pojawiali sie
autorzy przejawiajgcy swoje,talenty” w opisywaniu sprosnosci, to i tak istniaty i nadal
obowigzujg pewne normy, ktérych nie wolno przekraczad. MECHANIZMY
DZIALANIA PORNOGRAFII

W obecnym wieku pornografia nie jest czyms nowym, poniewaz od najdawniejszych
czasow istnieje literatura prowokujgca podniecenie seksualne. | chociaz pojawiali sie
autorzy przejawiajgcy swoje "talenty" w opisywaniu sprosnosci, to i tak istniaty i nadal
obowigzujg pewne normy, ktérych nie wolno przekraczaé. Wszelkie plugastwo, ktére
kiedys kryto asie w "domach tolerancji", obecnie wyszto na swiatto dzienne i domaga sie
prawa obywatelstwa we wspétczesnym spoteczenstwie. Stad sex - shopy wyrastajg jak
przystowiowe "grzyby po deszczu", usmiechniete panienki eksploatujg meskie
namietnosci nawet przez telefon a kolorowe czasopisma przescigajg sie w reklamowaniu
tego, co doprowadza do wynaturzenia.

| tu rodzi asie pytanie: - Komu zalezy na propagowaniu pornografii, ktéra bazuje na
wszelkiego rodzaju zboczeniach seksualnych. Co z opinig ludzi, ktérzy pornografie
uwazajg za zwykte zwyrodnienie? Co z dystrybutorami erotycznych czasopism, kaset i
filméw?! Co z mtodymi chtopcami i dziewczetami, ktérzy za wtasne pienigdze pozwalajg
sie deprawowac ludziom pozbawionym wrazliwosci moralnej?

Profesor Uniwersytetu Stanowego Utah w USA, Wiktor B. Cline w ciggu wielu lat
leczyt okoto 240 pacjentéw (96 % mezczyzn), wsrdd ktdérych byty osoby uzaleznione
seksualnie (erotomani), przestepcy na tle seksualnym i innymi zaburzeniami.

Poza kilkoma wyjatkami, we wszystkich przypadkach pornografia w mniejszym lub
wiekszy stopniu spowodowata, albo utatwiata popadniecie w seksualng dewiacje, czy
uzaleznienie. Niemal u wszystkich pacjentéw odnotowat obecnos$¢ syndromu z czterema
charakterystycznymi objawami:

1. Efekt uzaleznienia - od kiedy zaczeli interesowac sie pornografig ich zaangazowanie

rosto i siegali po coraz to nowe pisma i video kasety.

2. Efekt eskalacji - z uptywem czasu amatorzy pornografii zaczynali rozglgdac sie za
materiatem coraz bardziej wyrazistym, drastycznym, dewiacyjnym.

3. Tracenie wrazliwosci - materiaty ( ksigzki, czasopisma, filmy ), ktére wczesnie;j
postrzegali jako szokujgce, nieprzyzwoite, odrazajgce, nielegalne, z czasem
zaczynaty wydawac sie im mozliwe do zaakceptowania i zwyczajne.

4. Wzrastajgca tendencja wcielania w zycie - u 0s6b tych coraz silniej odzywata sie
potrzeba praktykowania zachowah ogladanych w publikacjach pornograficznych.

Mozna powiedzied, ze tendencja to jeszcze nie fakt. Przytoczmy wiec fakty:
Dr Wiliam Marshall, kanadyjski psycholog stwierdzit, ze 86% gwatcicieli przyznato sie do
regularnego korzystania z pornografii.

Stowo pornografia pochodzi od greckiego pornographos, ktére oznacza opis
nierzadnej kobiety. W stowniku wyrazéw obcych PWN zdefiniowano pornografie jako:



"pisma, rysunki, obrazy o tresci nieprzyzwoitej, przedstawiajgce sceny erotyczne,
obliczone na wywotanie odbiorcéw podniecenia ptciowego". Pornografia jest adresowana
przede wszystkim do mezczyzn, wykorzystuje zjawisko, ze w sferze erotycznej reaguja
oni na bodZce wzrokowe. Wypacza ich naturalne zainteresowanie kobietami, zawezajac
je do ptaszczyzny seksualnej, przyzwyczaja do patrzenia na kobiete, jako na obiekt
stuzacy zaspakajaniu pozadania. Takie ukierunkowanie moze sie utrwali¢ i prowadzi¢ do
uzaleznienia. . Pornografia degraduje cztowieka.

W Stowniku Wtadystawa Kopalihskiego czytamy, ze pornografie stanowig pisma,
druki, przedstawienia teatralne, filmy, zdjecia, obrazy, rysunki, wypowiedzi oraz utwory
muzyczne obliczone na sztuczne wywotanie u odbiorcy napiecia seksualnego i
podniecenia - stymulowanie (pobudzenie, podniecenie) doznan seksualnych), w celach
dochodowych.

Pornografia koncentruje uwage cztowieka na sferze genitalnej. Ukazuje sytuacje i
gesty seksualne pozbawione wiezi uczué. W pornografii ciato petni role rzeczy -
przedmiotu specyficznych doznah, przedmiotu uzycia seksualnego.

Jak pornografia moze wptywac¢ na cztowieka?

Juz po pierwszym wspotzyciu seksualnym cztowiek staje sie inny niz byt do tej pory.
Nigdy nie wréci do stanu, w jakim byt przed tym przezyciem. Bedzie teraz miat inne
widzenie swiata, inny stosunek do ludzi. W tym sensie méwimy, ze wspétzycie seksualne
ma charakter nieodwotalny.

Pornografia a przemoc.

Wedtug uczonych amerykanskich i brytyjskich pornografia nie tylko nie roztadowuje
agresji, jak dawniej sgdzono, ale wrecz odwrotnie, wzmaga jg. Ostabia i niszczy wiezi,
zmniejsza zainteresowanie mitoscig kobiety i mezczyzny, zwieksza agresje chtopcéw
wobec dziewczat, mezczyzn wobec kobiet. Moze prowadzi¢ do rozbicia matzenstwa i
rodziny. Pornografia ostabia zaréwno u mezczyzn, jak i u kobiet wspétczucie wobec ofiar
gwattu. Wptywa na zmiany myslenia i postepowania w kierunku traktowania siebie i
innych ludzi jako rzeczy lub przedmiotéw uzycia seksualnego.

Wedtug badanh prof. Zilmanna z Uniwersytetu Indiana - najpierw osoby badane
odrzucaty materiaty pornograficzne z odraza, po ponownym ogladaniu przestaty
odrzucacd. Znikto tez u nich pierwotne uczucie smutku i niepokoju. Pod wptywem
dalszego obcowania z pornografig znikto poczucie wstretu i wstydu. W miare
przedtuzania ekspozycji osoby uznaty pornografie za rzecz normalng i pozadana.
Obcowanie z pornografig prowadzi do utraty wolnosci wewnetrznej (uzaleznienia).
Mechanizm uzaleznienia pokazuje, ze ponowne ogladanie tego samego materiatu
wywotuje mniej intensywne podniecenie od poprzedniego. Nastepuje zmniejszenie
naturalnej wrazliwosci, stepienie jej. Aby osiggng¢ poprzedni poziom podniecenia,

Ogladajacy potrzebujg bodzZca coraz silniejszego - co z kolei moze prowadzi¢ do
szukania materiatéw przedstawiajgcych nienaturalne a nawet dewiacyjne, czyli zboczone
zachowania seksualne z przemoca i gwattem .Pornografia uposledza naturalng
wrazliwos¢ seksualng cztowieka i zatrzymuje w rozwoju osobowym, prowadzi do patologii
wiezi (przemoc seksualna). Réwniez bardzo niebezpieczne moze okazac sie
fantazjowanie erotyczne, ktére staje sie bardzo silnym stymulatorem seksualnym a to
ostatecznie moze prowadzi¢ nawet do popetniania przestepstw na tle seksualnym.

KLASYFIKACJA PRZEMOCY SEKSUALNE]:
1. Przemoc seksualna bez kontaktu fizycznego: rozmowy o tresci sex.- wyrazanie



wprost pragnien seksualnych; ocena atrakcyjnosci seksualnej dziecka seksualnej
lub wtasnej; rozmowy telefoniczne o tresci obscenicznej; "oglgdactwo"

2. Kontakt przez pobudzanie intymnych czesci ciata: dotykanie ciata dziecka w celu
podniecenia sie; catowani intymnych czesci ciata "ocieractwo" /np. autobusowe/;
pobudzanie narzadéw ptciowych dziecka lub zmuszanie go do pobudzania narzadéw
sprawcy

3. Kontakty oralno-genitalne: lizanie, catowanie, stosunki oralne z pochwa , cztonkiem

odbytem

. Stosunki miedzy udowe

. Penetracja seksualna: z zastosowaniem narzedzi: palec - pochwa, odbyt, usta;

penetracja genitalna; penetracja analna Seksualne wykorzystywanie dzieci:
dziecieca pornografia, dziecieca prostytucja.
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