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Jest to rozktad nauczania biologii (poziom podstawowy) dla uczniéw szkot
ponadgimnazjalnych, ktérzy rozpoczynajg nauke biologii w wymiarze dwéch godzin
tygodniowo. Rozktad ten oparty jest na podreczniku wydawnictwa OPERON:"Biologia —
poziom podstawowy" cz. 1.

Nr programu — DKOS-4015-5/02 Rozkiad materiatu nauczania z biologii
(poziom podstawowy)

dla klas pierwszych szkét ponadgimnazjalnych

E.UNI—‘

(2 lekcje w tygodniu)

DKOS-4015-5/02

. Oméwienie programu nauczania i kryteriéw oceniania biologii.
. Fenomen zycia jako przedmiot badan biologii. Podstawowe metody badawcze.

Komérka - podstawowa jednostka funkcjonalna organizmu cztowieka. Kierunki
metabolizmu.

Budowa i funkcje btony komdrkowej i cytoplazmy.

Organelle komodrek cztowieka.

Podziat mitotyczny komérki.

Podziat mejotyczny komérki.

. Typy tkanek cztowieka. Budowa i funkcje tkanki tgcznej.

. Tkanki taczne ptynne - krew i limfa.

. Budowa i funkcje tkanek: nabtonkowej i miesniowe;.

. Tkanka nerwowa i glejowa. Obserwacje mikroskopowe komoérek i tkanek.
. Powtérzenie wiadomosci z cytologii i histologii.

. Pisemny sprawdzian wiadomosci z cytologii i histologii.

. Zapotrzebowanie organizmu na sktadniki odzywcze.

. Funkcje witamin w organizmie cztowieka.

. Funkcje wody oraz makro- i mikroelementéw w organizmie cztowieka.
. Budowa i funkcje uktadu pokarmowego cztowieka.

. Fizjologia procesow trawienia i wchtaniania.

. Racjonalna dieta, higiena uktadu pokarmowego.

. Budowa ciata odzwierciedleniem stopnia odzywienia organizmu.

. Budowa i czynnosci uktadu oddechowego cztowieka.

. Higiena i niektére choroby uktadu oddechowego.

. Powtérzenie wiadomosci z uktadéw: pokarmowego i oddechowego.
. Pisemny sprawdzian wiadomosci z uktadéw: pokarmowego i

oddechowego.



25. Budowa i czynnosci uktadu kragzenia cztowieka.

26. Ptyny ustrojowe - krew i limfa.

27. Elementy higieny i choroby uktadu krazenia.

28. System odpornosciowy cztowieka.

29. Przemiany zwigzkdéw azotowych. Istota wydalania.

30. Budowa i czynnosci uktadu wydalniczego.

31. Sktad chemiczny moczu oznaka stanu zdrowia cztowieka. Higiena uktadu
wydalniczego.

32. Powtérzenie wiadomosci z zakresu uktadow: krazenia i wydalniczego.

33. Pisemny sprawdzian...

Dostep do petnej tresci mozliwy po zalogowaniu.
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